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GESTAO DE SAUDE MENTAL E COISA SERIA! CONTE COM MENTALCORP

Mental Corp.

Mental Health Care




Gestdo de Saude Mental Corporativa

CONFORMIDADE ~
COM A NOVA LEGISLACAO
E AUMENTO DE PRODUTIVIDADE

Com a nova Portaria

MTE n° 1.419/2024,
a saude mental
’ passa a ser uma
b exigéncia legal no

Progrma de
Gerenciamento de

Riscos (PGR)
das empresas.

A partir de maio de 2025, sera obrigatorio
mapear, promover e prevenir riscos psicossociais
no ambiente de trabalho.
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Gestdo de Saude Mental Corporativa

TRANSFORMAMOS
_ NORMAS EM
ESTRATEGIA PARA SUA EMPRESA

O programa SaudavelMENTE atua no
entorno do colaborador e do seu
ambiente de trabalho. Comecamos
com o mapeamento de riscos
psicossociais, seguido por um
SaudavelMENTE diagnostico especializado feito por
médicos e doutores em satide mental.

A partir dai, implantamos protocolos
personalizados de promoc¢ao e prevencao do
cuidado, gerando:

o Aumento da produtividade;
« Conformidade total com a legislacao.

t I « Reducao de sinistralidade no plano de salude;
« Queda nos afastamentos e atestados;
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Gestdo de Saude Mental Corporativa

GESTAO INTEGRAL
DA SAUDE
COM BASE EM DADOS REAIS

Integramos informacoes
ocupacionais, assistenciais,
comportamentais e mentais
de diferentes fontes (plano
de saude, SESMT, RH, etc.),
transformando dados
soltos em decisoes
estratégicas baseadas em
causalidade.

ETAPAS DO PROGRAMA
SAUDAVELMENTE

1. Mapeamento e diagnéstico
do perfil de saiide mental

2. Integracao e transformagao dos
dados em informacoes para modelagem

MAPEAR dos programas
3. Implantacao de programas de
promoc¢ao e preven¢ao com acoes
PROMOVER coletivas, intervengoes especificas e

monitoramento continuo
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Gestdo de Saude Mental Corporativa

1

NOSSO
DIFERENCIAL

Somos um spin-off do Hospital Sao Marcos,
referéncia nacional em saude mental, com mais
de 50 anos de historia. Nossa equipe é formada
por mestres, doutores, psicologos, advogados e

especialistas em saude corporativa.
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Mental Corp.

Mental Health Care saUdavelME‘NTE

AAAAAAAAAAAAAA GAO A SAUDE

www.mentalcorp.com.br

relacionamento@mentalcorp.com.br




